
Exploitation 
sexuelle des mineurs (ES) : 

   forme sévère d’adversité infantile, 
impliquant coercition, manipulation 

et dynamiques relationnelles abusives.

  Développement de troubles psychopathologiques :  
  dépression ; anxiété ; TSPT; idéations suicidaire [1]

Traumatismes infantiles : facteur prédictif du
développement du TSPTC [2]

Différentes manifestations selon le 
type de trauma infantile

[3] 
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 Cette étude révèle 
l’impact significatif de l’ES 

infantile sur l’organisation et la 
sévérité des symptômes

psychologiques

La centralité de l’idéation suicidaire montre
que les victimes d’ES sont plus à risque d’un
passage à l’acte suicidaire ou auto-agressif.

Une intervention axée sur les variables
centrales du réseaux pourrait être

 un levier efficace
 de prise en charge.

      CONCLUSION

                  Objectif :
   Examiner les associations

 entre l’ES infantile, le
TSPTC 

et les  troubles
 psychopathologiques par

 le biais de l’analyse 
de réseaux

Une analyse de réseau de l’exploitation sexuelle infantile, trauma complexe et
psychopathologies 

Maud Cappelletti*, Maha Najdini*, Ariane Bazan, Aziz Essadek
*Ces autrices ont contribué de manière égale 

INTRODUCTION
Design 

Etude transversale

                      Mesures : 
Traumatismes complexes (ITQ [5])
Anxiété (GAD-7 [6])
Dépression (PHQ-9 [7])

Population
18-25 ans ; suivi par la Mission Locale 
 de Paris / Ile de France ; maîtrise du

français

                               1- Comparaison avec 
                       les jeunes sans antécédent d’ES :

Augmentation de la force des liens entre
                   les symptômes dans le réseau des jeunes 
                  ayant subi l’ES [matériel supplémentaire]
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Fig. Modèle de réseau estimé pour les troubles psychopathologiques
chez les jeunes victimes de l’exploitation sexuelle  

 2 -Chez les survivants :
Structure du réseau + dense et + interconnectée
Symptômes de dépression et d’anxiété :
 + fortement liés entre eux et aux variables de

 l’ITQ 
Idéations suicidaires (PHQ9.9) et ruminations    

anxieuses (GAD7.2) : variables centrales ;
importance dans l’évaluation

 de la sévérité  des symptômes


