
Séminaire de recherche INTERPSY 

   
Equipe « Psychopathologie clinique et Projective » (Psyclip) 

 
Thématique du séminaire 2019 - 2020 : 

« Clinique des processus psychothérapiques » 
 

 
 

Dans la continuité des séminaires des années précédentes – dédiés à l’épistémologie des pratiques cliniques 
ainsi qu’aux processus de transformations psychiques –, ce séminaire sera l’occasion de réfléchir plus avant aux 
particularités du processus psychothérapique. Si les études portant sur l’évaluation des psychothérapies démontrent leur 
efficacité (Luborsky et al., 2002), leurs modes d’actions demeurent encore énigmatiques à bien des égards étant donné 
leur complexité. De récents travaux permettent néanmoins de comprendre plus en détail les transformations de la 
personnalité induites par les psychothérapies (Fonagy et al., 2015 ; Leuzinger et al., 2016). Ce séminaire sera donc 
l’occasion de réfléchir aux spécificités du processus psychothérapique et de ses effets. Chaque présentation du séminaire 
portera sur un cas clinique en se focalisant sur la dynamique du processus psychothérapique. Nous essaierons ainsi de 
dégager différentes pistes de compréhension quant aux spécificités du cadre psychothérapique, la modélisation des effets 
qui émergent en son sein et la manière la plus appropriée d’analyser son influence sur la psyché. Nous verrons ainsi 
comment la représentation de ce qui soigne en thérapie demeure au cœur des pratiques cliniques et mérite donc une 
attention soutenue aussi bien sur le plan de la recherche clinique que de la formation. 

 
 

* 
Le séminaire a lieu le troisième jeudi du mois, sauf exception, de 17h à 19h, sur le Campus Lettres et Sciences Humaines à 

l’amphi G04. Il est l’occasion d’échanges à partir de l’exposé d’un enseignant-chercheur de l’équipe PsyCliP. Le séminaire est 
ouvert à tous (étudiants, cliniciens, etc.) sans inscription et dans la limite des places disponibles. 

 
Programme 

 
17/10/19 (en A104) Thomas RABEYRON : Modéliser le processus psychothérapique :  

enjeux et perspectives à partir d’une situation de deuil, son devenir pathologique et son dénouement 
 

28/11/19 : Philippe CLAUDON : Une preuve de processus psychothérapique chez un enfant autiste : clinique d’une 
transformation de l’Image du Corps. 

 
19/12/19 : Mélanie LAURENT : Un mur entre soi et l'autre : spécificités du processus psychothérapeutique dans une situation de 

troubles de voisinage 
 

 23/01/20 : Barbara HOUBRE : De l'atome aux lumières : évolution d'un cas de schizophrénie 
 

27/02/20 : Salomé GARNIER : Influences d’un corps animal à l’œuvre sur les inscriptions du Sujet : essai sur le tatouage 
 

19/03/20 : Marianne DOLLANDER : Lorsque la thérapie se conclut sur un « lapin » : échec ou réussite ? 
 

30/04/20 : Aziz ESSADEK : Soins pénalement ordonnés. Expérimentation d’un espace thérapeutique pour mineurs sous 
obligation ou injonction de soins 

 
28/05/20 : Nadine DEMOGEOT :  Le « pas de côté » dans le processus thérapeutique : illustrations cliniques 

 
18/06/20 : Yann HERMITTE : Immédiateté et circonvolutions du langage 


